
 PROGETTO 
FRA' GALDINO     

   
 

 
 
COS'E'  
 

Un progetto per costruire una rete di 
persone che si impegnano per almeno un 
anno a fornire, con cadenza settimanale, 
quindicinale o mensile, un piccolo 
quantitativo di cibo o altri generi di 
prima necessità. 
 

I PROTAGONISTI 
 

Chi aderisce al progetto sceglie cosa 
donare da una lista predisposta, 
impegnandosi a farlo con cadenza 
periodica prestabilita, e porta i suoi doni 
ad uno dei Punti di Raccolta. 
 

GLI STRUMENTI 
 

Ognuno riceve una tessera numerata e 
personale, valida per 1 anno, ed una 
borsa da utilizzare per l'acquisto dei 
beni.  
Tutto quanto raccolto verrà trasportato 
al Magazzino della San Vincenzo che si 
occuperà della distribuzione. 
 

PERCHE'? 
 

• Perchè aumentano le famiglie in 
difficoltà. 

• Perchè si vuole promuovere la cultura 
del dono e della condivisione. 

• Perchè si vuole sconfiggere 
l'indifferenza di chi non vede il disagio di 
chi gli sta accanto. 

• Perchè donare porta gioia. 

• Perchè è un progetto unitario che la 
Caritas Diocesana sta diffondendo in 
tutto il Biellese. 

    
 

 

 
COME 
 

 Aderite al progetto scegliendo cosa   
 donare, in quale quantità e con quale  
 cadenza. 

 Acquistate i beni utilizzando la borsa 
che vi è stata consegnata: serve a far 
conoscere il progetto. 

 Trasferite i beni in una borsa di 
plastica inserendo anche un foglio 
con il vostro n° che trovate sulla 
tessera. 

 Portate i beni donati al Punto 
Raccolta del Comune di Miagliano, 
(sala Cerimonie) dal 16 novembre: 

 

il primo e terzo Martedì di ogni mese 
dalle ore 16:00 alle 18:00 

 
Oppure: 
Comune di Sagliano Micca:  
Lunedì, Martedì, Giovedì, Venerdì  
dalle 8.30 alle 12.30 
 

Domus Laetitiae: 
Mercoledì dalle 9:00 alle 12:00 e  
dalle 14:00 alle 17:00 
 

Oratorio di Sagliano Micca: 
Sabato dalle 10:00 alle 12:00 
____________________________ 
 

Ognuno può scegliere liberamente il 
Punto di Raccolta aperto nell'orario che 

gli è più comodo, indipendentemente dal 
paese in cui risiede. 

____________________________ 
 

Per ulteriori informazioni e adesioni  
rivolgersi di persona o telefonicamente 

(cell. n. 3421670956)  
all'Oratorio di Sagliano Micca  

il sabato mattina dalle 10:00 alle 12:00 
 



  

         PROGETTO  
   FRA' GALDINO      

 
 

 
 
 
LISTA ALIMENTI 
 
Biscotti 
Fette biscottate 
Merendine 
Caffè 
The 
Tonno 
Sardine 
Carne in scatola 
Formaggio confezionato 
Frutta fresca (mele, arance, mandarini, 
ecc.) 
Frutta sciroppata 
Latte a lunga conservazione 
Marmellate 
Olio d'oliva 
Omogeneizzati di frutta 
Pane confezionato 
Crackers 

Riso 
Succhi di frutta 
Uova 
Verdura e legumi in scatola 
Passata pomodori 
Purea a fiocchi 
Verdura fresca (patate, carote) 
Zucchero 
Cous-cous 
Carta igienica 
Scottex 
Detersivi piatti 
Detersivi bucato 
Saponette 
Bagnoschiuma 
Shampoo 
Dentifricio 

_______________________________________________________ 
 

Il MIO CODICE IDENTIFICATIVO 
 

_________________________ 
 
IL MIO IMPEGNO 
 
Cadenza    _____________________________________ 
 
Prodotto ________________________________ Quantità ___________ 
 
Prodotto ________________________________ Quantità ___________ 
 
Prodotto ________________________________ Quantità ___________ 
 
Prodotto ________________________________ Quantità ___________ 
 
Prodotto ________________________________ Quantità ___________ 
 
Prodotto ________________________________ Quantità ___________ 


